
UUDENKAUPUNGIN KAUPUNKI 

Liikuntatoimi 

  

UUDENKAUPUNGIN KENTTÄKARHUT RY 

Perustelut valmentaja-avustuksen saamiselle 2023 

  

Uudenkaupungin Kenttäkarhut on yleisurheilun erikoisseura, jonka päätehtävänä on järjestää 

laadukasta yleisurheilutoimintaa Uudessakaupungissa. Pyrimme vastaamaan lajin kehityksestä ja 

harrastuksen laajentamisesta koko kaupungissa. Panostamme erityisesti nuorisotoimintaan, mutta 

tarjoamme samalla halukkaille nuorille mahdollisuuden edetä lajissaan aina kansainväliselle 

huipulle asti. 

Vuosi 2022 päästiin kisaamaan hyvällä menestyksellä: 

Atte Sormunen, M22, pikajuoksu 

  

SM-kisat,100m 6h1-22 

SM-kisat,100m 5h2-22 

SM-halli, 60m 5h1-22 

SM-halli, 200m 5h3-22 

  

Mea Toivonen, N17-sarja 

  

SM-kisat, 6. sija, keihäs 

SM-kisat, 10. sija, kiekko 

SM-kisat, 7.sija 400 m aidat 

  

Rania Toivonen, N 16-sarja 

  

SM-kisat, 4. sija, kiekko 

SM-kisat, 15. sija, keihäs 

  

Joonas Heinonen, P14 



  

SM- kisat, 4.sija, moukari 

SM- kisat, 8.sija, kiekko 

  

Emma Helminen T14 

  

SM-kisat, 4.sija, 300m 

SM-kisat, 4r-2-14/4, 300m aidat 

SM-kisat, 16., 5-ottelu 

  

- Edellä mainittujen lisäksi ikäkausiurheilijamme ovat menestyneet hyvin Varsinais-Suomen ja Vakka- 

Suomen mestaruuskilpailuissa. 

  

- Alle 13-vuotiailla nuorilla ei ole vielä SM-kisoja, mutta useat ikäkausiurheilijamme ovat sijoittuneet 

Suomen tilastoissa kärkipäähän. 

- Urheilijoitamme on mukana nuorten maajoukkueleirityksessä, Varsyn piirileirityksessä, ELMO- 

leirityksessä sekä lajikouluissa. 

- vanhemmilla SM-tason urheilijoilla on omat henkilökohtaiset seuran ulkopuoliset valmentajat 

- Uusien ohjaajien saaminen on haasteellista, mutta siihen panostamme koko ajan. 

- SM- tason urheilijoidemme määrä on pysynyt edellisen vuoden hyvällä tasolla. Tämä kertoo 

laadukkaasta valmennustoiminnasta ja panostamisestamme ikäkausiurheilijoihin, joista on sitten 

kyetty nostamaan menestyneitä urheilijoita. 

- 

  

Vuoden 2022 valmentaja-avustuksen käyttö 

- Valmentajien ja ohjaajien palkkioihin sekä valmennustiedon lisäämiseen 

  

Uusikaupunki 17.2.2023 

  

Laura Lehtoruusu , puheenjohtaja


