VARHAN hyvinvointisuunnitelman luonnos: Uudenkaupungin vastaus lausuntopyynt6on

Liite 1.

Liite 2.

Ehdotuksia suunnitelman rakenteeseen:

Voisiko suunnitelman rakennetta viela muuttaa luettavuuden parantamiseksi:

Ehdotus: (Sisallysluettelo)

1. Johdanto ja siihen yhdistetddan myos kappale 4. Nain suunnitelma syntyi
2. Hyvinvointisuunnitelman (painopisteet) tavoitteet ja toimenpiteet

3. Suunnitelman hyvaksyminen ja seuranta

Vaestotiedot: Varsinaissuomalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
nykytila

Kasitteet

Ehdotuksia suunnitelman kieliasuun ja taittoon:

Selkeytetdaan kaytettya kieltd otsikoissa ja tekstissa: esimerkiksi otsikko: Arjen ja
Iahisuhteiden turvallisuus- voisi olla yksinkertaisesti muodossa: Turvallisuus.
Tavoitteissa ja toimenpiteissa voi sitten avata tarkemmin turvallisuuden eri
ulottuvuuksia ja valittuja painopisteita. Tai sitten otsikko:” Teemme hyvinvointia
yhdessa” muotoon ”hyvinvointia yhdessa”, jota voi sitten tarkemmin esimerkein avata
tekstissa ja tavoitetaulukoissa. Tai otsikko: "Kdaytéssamme on vaikuttavia ja ndyttéon
perustuvia toimintamalleja otsikko muotoon: Tiedolla johtaminen

Otsikoissa ja teksteissa on paikoitellen varmasti haluttu kertoa mahdollisimman
paljon ja sisallyttaa “kaikki mukaan”, mutta tama tyylivalinta on vaikea, koska tekstista
tulee silloin hyvin helposti ”julistavaa” kun kdytamme esim. sanoja "teemme,
tuemme, vahvistamme tai edistamme”. Luettavuus myos paranee, kun
vksinkertaistamme otsikoissa ja tekstissa kaytettya kielta.

Esimerkiksi: (Sivut 36-39)

Tavoite 1 Tuemme mielen hyvinvointia ja edistamme osallisuutta muotoon:
Painopiste 1 Mielen hyvinvointi ja osallisuus

Tavoite 2 Edistamme fyysista kuntoa ja tuemme terveellisten elintapojen
kayttdonottoa muotoon: Painopiste 2. Elintapaohjaus

Tavoite 3 Vahvistaa arjen ja lahisuhteiden turvallisuutta muotoon: Painopiste 3.
Turvallisuus

Tavoite 4 Vahvistamme yhteisty6ta muotoon: Painopiste 4. Yhteistyo



Ehdotuksia suunnitelman tietosisaltoihin:

Koska suunnitelma perustuu "tilasto- ja tutkimustietoon” olisiko perusteltua liittaa
myds mukaan jonkinlainen lahdeluettelo seka suunnitelmaa tydstaneen tydryhman
kokoonpano.

Johdannossa (sivulla 4) puhutaan yhteisesti valituista painopisteista, jonka vuoksi olisi
perusteltua, ettd myohemmin esityksessa puhuttaisiin myos painopisteista eika
tavoitteista kts. yldotsikot. (Sivut 36-39) Tavoite 1. Tavoite 2. Tavoite 3. Tavoite 4 voisi
olla muodossa Painopiste 1. Painopiste 2. Painopiste 3 ja Painopiste 4.
(vaihtoehtoiset otsikkoehdotukset kohdassa 2.)

Olisiko myds perusteltua liittda jokin yhteystieto tahan suunnitelmaan? Esim.
jonkinlainen loppulause: ” Herattiké suunnitelma ideoita ja ajatuksia? Jos haluat
lisatietoja tasta suunnitelmasta ja sen toimeenpanosta voit olla yhteydessa Varhan
hyvinvointitiimiin séhkopostilla: varha@varha.fi



