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Kouluterveyskysely tuottaa monipuolista ja luotettavaa
seurantatietoa eri ikaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista,
terveydesta, koulunkaynnista ja opiskelusta, osallisuudesta seka
avun saamisesta ja palveluista.

Kyselyyn vastaavat:

perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilaat
perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilaat

lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat

ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat
(ammatillista perustutkintoa opiskelevat alle 21-vuotiaat).

Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi. Tietoja on keratty
perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa kayvilta vuodesta 1996, lukioissa
vuodesta 1999 ja ammatillisissa oppilaitoksissa vuodesta 2008
alkaen. Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa kayvat lapset ovat mukana
vuodesta 2017 alkaen. Perusopetuksen 4. ja 5. vuosiluokan
oppilaiden huoltajat ovat vastanneet kyselyyn vuosina 2017 ja 2019.

Uudessakaupungissa kouluterveyskysely on toteutettu vuodesta
2001 Iahtien joka toinen vuosi 8.-9. luokkien seka lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoille. Vuodesta 2017 alkaen kysely on toteutettu
myos 4.-5. luokkien oppilaille.

Kouluterveyskyselyn keskeiset tulokset Uudessakaupungissa:

4.-5. Ik:n osalta myoOnteista kehitysta:

- opettajat ovat usein kiinnostuneita siita, mita oppilaalle kuuluu
(35 % -> 45,2 %)

- terveystarkastuksessa puhutaan lapselle tarkeista asioista ja
lapsen mielipidetta kuunnellaan (66,7 % -> 73,5 %)

- luokassa usein rauhallista (18,3 % -> 24,9 %)

- mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mielta
painavista asioista (54,7 % -> 61%)

- osallisuuskokemukset kasvaneet (72,5 % -> 75,4 %)

4 .-5. [k huonompaan suuntaan mennvt:

- sahkdsavukkeiden kayton kasvu (2,7% -> 10,8%)
- vahintaan lievaa ahdistusoireilua (23,6% -> 35,2%)
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- kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sahkotupakkaa vahintaan
kerran (4,2 % -> 12%)

- tyytyvaisyys elamaan vahentynyt (87,2 % -> 77,7 %)

- kun on kertonut aikuiselle kiusaamisesta, kiusaaminen ei ole
vahentynyt (62 % -> 51,3 %)

- kokee viikoittain kiusaamista (16,0 % / valtakunnallinen 8,6 %)

- ei koe ollenkaan tulleensa kiusatuksi (47,2 % / valtakunnallinen
63,1 %)

8.-9. Ik parantuneita asioita: ei ole, mutta parempi kuin
valtakunnallinen tulos:

- huomannut olevansa netissa vaikka ei ole huvittanut (32,4 % /
valtakunnallinen 38,6 %)

- terveystarkastus on yksilollinen ja keskusteleva (61,4 % /
valtakunnallinen 57,4 %)

- mahdollisuus keskustella kouluissa aikuisen kanssa mielta
painavista asioista (48,8 % / valtakunnallinen 46,2 %)

- koululounas tarjotaan sopivaan aikaan 81,6 % / valtakunnallinen
79,1 %)

- tyytyvaisia elamaansa talla hetkella (65,9 % / valtakunnallinen
65,7 %)

8.-9. Ik huonompaan suuntaan mennvt:

- eiole saanut apua koulukuraattorilta vaikka olisi tarvinnut (21,6
% ->45,3%)

- hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet koulukuraattorilta
(78,4% -> 54,7%)

- tapaturmien kasvu (16,4% -> 32,5%)

- eiole saanut apua ja tukea hyvinvointiin opettajalta lukuvuoden
aikana vaikka olisi tarvinnut (19,4% -> 37,1%)

- kiusaamistilanne halventavilla ilmeilla ja eleilla (6,8% -> 22,9%)

- kokee viikottain kiusaamista (12,2 % / valtakunnallinen 7,9 %)

- ei koe ollenkaan tulleensa kiusatuksi (58,9 % / valtakunnallinen
71,4 %)

Uudenkaupungin yhtenaiskoulun apulaisrehtori Virve Pihlava-
Lahtinen esittelee kouluterveyskyselyn tuloksia kokouksessa.

Esittelija: Opetustoimenjohtaja Arja Kitola

Paatosehdotus: Opetus- ja kasvatuslautakunta paattaa merkita tiedoksi
terveyskyselyn 2023 tulokset.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.



