Tuoreen kouluterveyskyselyn tulokset ovat jarkyttdneet Uudenkaupungin nuorisovaltuustoa
aivan yhta paljon kuin kaupungin paattajiakin. Kenellekaan tuskin jaa epaselvaksi, etta
kiusaamisen vastaista ty6ta taytyy tehostaa Uudessakaupungissa entistd enemman.
Olemmekin yhdessa pohtineet tapoja vahentaa kiusaamista ja nuorten pahoinvointia
kouluissa.

Ensinnakin, kiusaamisen ja sen seurausten vahattelyn tulee loppua. Yhdellakaan aikuisella,
joka ei ole kokenut nykypaivan kiusaamisen laajuutta, monipuolisuutta ja raakuutta, ei ole
oikeutta sanoa nuorelle, etteivatkd hanen kokemuksensa olisi vakavasti otettavissa. Vaikka
viisaus karttuu ian myo6ta, taytyy ymmartaa, etta erilaiset ja eri-ikaiset ihmiset kokevat asiat
eri tavoin. Olisikin ensiarvoisen tarkeaa, etta esimerkiksi somekiusaamisesta, josta monella
koulun aikuisella ei ole tietoa, annettaisiin koulutusta. Nain voitaisiin valttaa
kiusaamistilanteisiin liittyvia vaarinkasityksia.

On yha liian yleista, etta kiusaamistilanteen hoitamisen vastuuta lykataan ja siirrellaan
aikuiselta toiselle. On ymmarrettavaa, etteivat resurssit tai aika aina riita, mutta jatkuva
epavarmuus ja pelko kiusaamisen jatkumisesta synnyttavat jo valmiiksi satutetulle nuorelle
ajatuksen siita, ettei han ole prioriteetti. Koulumaailmaan taytyy luoda selva vastuunjako,
jossa jokainen kynnelle kykeneva sitoutuu puuttumaan kiusaamiseen parhaansa mukaan.
Lisatyota ei kuitenkaan saa keskittada pelkastaan opettajille, koska laadukkaan opetuksen
takaamiseksi heidan henkisesta hyvinvoinnistaan seka jaksamisestaan ei voida tinkia.

Lisaksi kiusaamistilanteiden selvittamisessa taytyy alkaa osallistaa kotivaked enemman.
Vaikka nykyaan korostetaankin paljon oppilaan itseohjautuvuutta, on huoltajillakin oltava
kirkas ajatus siita, mita koulussa tapahtuu. Valilla tuntuu, ettad opettajat ja muu koulun
henkilokunta ovat monen huoltajan mielesta verrattavissa asiakaspalvelijoihin. Totuus on
kuitenkin, etta rajat sekad rangaistukset on kehitetty syysta. Kotonakin on ymmarrettava, etta
koulun yhteiset sdanndt on kehitetty palvelemaan kaikkien yhteista etua. Vaikka
seuraamukset eivat miellyttaisi, ei opettajaa voi lahjoa tai kohdella kaltoin. Lasten
kasvattamista ja ohjaamista ei tarvitse pelata, olemme kuitenkin muovaamassa
tulevaisuuden mallikansalaisia.
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