
   
   
 
 

 

 
Varhaiskasvatuksen, esi- ja perusopetuksen sekä lukion lääkehoitosuunnitelman 
päivittäminen 
  
Opetus- ja kasvatuslautakunta 03.06.2026 § 43   
4334/12.01.03.00/2026  
 
Valmistelija: Opetustoimenjohtaja Arja Kitola 

etunimi.sukunimi(ät)uusikaupunki.fi 
 
Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 13 §:n mukaan 
koulutuksen järjestäjän on laadittava opiskeluhuollon toteuttamiseksi 
opiskeluhuoltosuunnitelma. Suunnitelma on monialainen, ja sen 
tarkoituksena on varmistaa oppilaiden terveyden, turvallisuuden ja 
hyvinvoinnin edistäminen sekä hoidon ja tuen jatkuvuus koulupäivän 
aikana. 
 
Opetushallituksen määräämien opetussuunnitelman perusteiden 
mukaisesti opiskeluhuoltosuunnitelmaan on sisällytettävä kuvaus 
opiskelijoiden terveyden ja turvallisuuden edistämisestä, johon 
kuuluvat keskeisenä osana sairauden hoito ja ensiapu koulupäivän 
aikana. Tämän velvoitteen täyttämiseksi ja turvallisen lääkehoidon 
takaamiseksi Uudenkaupungin oppilas- 
ja opiskeluhuoltosuunnitelman yhteyteen on päivitetty 
lääkehoitosuunnitelmat, jotka ovat pykälän liitteenä. 
  
Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen sekä sosiaali- ja 
terveystoimen monialaisena suunnitelmallisena yhteistyönä 
oppilaiden ja heidän huoltajiensa sekä tarvittaessa muiden 
yhteistyötahojen kanssa. Koulutuksen järjestäjä vastaa siitä, että 
opetussuunnitelman mukaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan 
sisällytetään lääkehoitosuunnitelma ja että se toteutuu. 
Esiopetusyksikön ja koulun johdolla on vastuu 
lääkehoitosuunnitelman sisällyttämisestä Uudenkaupungin 
opiskeluhuoltosuunnitelmaan ja sen toteutumisesta huolehtiminen. 
  
Varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa ja koulussa tapahtuvasta 
lääkehoidosta vastaavat ensisijassa huoltajat ja lapsi itse oman 
kehitystasonsa mukaisesti. 
  
Hyvinvointialue Varhan asiakas- ja potilasturvallisuusyksikkö on 
laatinut kunnille mallin varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja 
perusopetuksen lääkehoitosuunnitelmista sekä ohjausdokumentit 
lääkehoidon toteutukseen (ohjausdokumentit liitteenä). Turvallinen 
lääkehoito. Opas lääkehoitosuunnitelman laatimiseen toimii 
lääkehoidon käytäntöjen ohjaajana. 

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/36b19862-f077-4de6-b9f5-bac5da1d54ed/content
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/36b19862-f077-4de6-b9f5-bac5da1d54ed/content


   
   
 
 

 

  
Päivitetyissä lääkehoitosuunnitelmissa on tarkennettu:  
• Varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja koulun henkilökunnan, 

opiskeluhuollon ja huoltajien välistä työnjakoa ja vastuita. 
• Yksilöllisten lääkehoitosuunnitelmien laatimisprosessia ja niiden 

päivittämistä. 
• Henkilöstön lääkehoitolupien voimassaoloa ja ensiapuvalmiutta 

hätätilanteissa. 
• Erityisruokavalioiden ja lääkinnällisten välipalojen toteuttamista 

yhteistyössä puhtaus- ja ruokapalveluiden kanssa. 
 

Lääkehoitoa suunnitellaan ja toteutetaan edellä kuvatusti myös 
toisen asteen oppilaitoksissa, vaikka opiskelijoista suurin osa 
kykenee jo itse huolehtimaan koulupäivän aikaisesta 
lääkityksestään. 
 
 

Esittelijä: Opetustoimenjohtaja Arja Kitola 
 

Päätösehdotus: Opetus- ja kasvatuslautakunta päättää hyväksyä 
varhaiskasvatuksen, esi- ja perusopetuksen sekä lukion 
lääkehoitosuunnitelmat osaksi Uudenkaupungin 
opiskeluhuoltosuunnitelmaa liitteen mukaisena. 
 

Päätös: Ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.  
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