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Opetushallitus on päättänyt muutoksista perusopetuksen 
opetussuunnitelman perusteiden 2014 lukuun 4 ”Yhtenäisen 
perusopetuksen toimintakulttuuri”. Muutosmääräyksen mukaan 
paikalliset opetussuunnitelmat tulee tarkastaa ja ottaa käyttöön 
1.8.2026 alkaen. 
 
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa luvussa 4.5 
”Paikallisesti päätettävät asiat” opetuksen järjestäjä päättää ja kuvaa 
paikallisessa opetussuunnitelmassa ja täsmentää soveltuvin osin 
lukuvuosisuunnitelmassa, miten opetuksen järjestäjä toteuttaa 
liikunnallisen elämäntavan edistämistä ja miten toteutumista 
seurataan, arvioidaan ja kehitetään. 
 
Uudenkaupungin paikalliseen opetussuunnitelmaan lisätään lukuun 
4.5 liitteessä punaisella tekstillä oleva kuvaus koskien liikunnallisen 
elämäntavan edistämistä. 
 

Esittelijä: Opetustoimenjohtaja Arja Kitola 
 

Päätösehdotus: Opetus- ja kasvatuslautakunta päättää hyväksyä Uudenkaupungin 
perusopetuksen opetussuunnitelman päivityksen Liikunnallisen 
elämäntavan edistämisen (OPS luku 4.5) osalta 1.8.2026 alkaen 
liitteen mukaisena. 
 

Päätös: Ehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.  
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