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Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos (THL) keraa tietoa kuntien
toimenpiteista kuntalaisten liikunta-aktiivisuuden edistamiseksi ja
likunnan edellytysten luomiseksi joka toinen vuosi. Tiedonkeruu
tehdaan yhteistydssa opetus- ja kulttuuriministerion liikkunnan
vastuualueen, Suomen Kuntaliiton ja Valtion liikkuntaneuvoston
kanssa. Tiedot kerataan kevaisin, kahden vuoden valein parillisina
vuosina. Linkki sahkdisessa palvelussa taytettavaan
tiedonkeruulomakkeeseen lahetetaan likkunnan edistamisesta
vastaaville viranhaltijoille keraysvuoden huhtikuussa.

Liikunnan edistaminen kuuluu olennaisena osana kunnan terveyden
edistamistoimintaan. Tietoja kerataan kuntien toiminnasta terveytta
edistavan liikkunnan kehittamiseksi ja sen edellytysten luomiseksi.
Lisaksi tarkastellaan kuntalaisten ja yhdistysten
osallistumismahdollisuuksia. Tiedonkeruussa arvioidaan myos
kuntien toimenpiteita ja resursseja kuntalaisten liikunnan
edistamiseksi. (Liikuntalaki 390/2015).

Tiedonkeruu kasittaa mm:

e liikkunnan huomioimisen kunnan keskeisissa asiakirjoissa ml.
kunnan hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma

¢ poikkihallinnollisen yhteistydn

e kuntien tuen seuroille ja yhdistyksille ml. harjoitusvuorojen
maksuosuudet

o keskeisimmat kaytannat ja toimenpiteet kuntalaisten liikunta-
aktiivisuuden lisaamiseksi

Yhteenveto liikunnan tuloksista 16ytyy osoitteesta www.teaviisari.fi.
Hyvinvointijohtaja Jan Vuorenlaakso
Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsee TEAviisari 2026

likunnan tulokset tiedokseen ja lahettaa ne edelleen tiedoksi
kaupunginhallitukselle.
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Hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunta merkitsi TEAviisari 2026
likunnan tulokset tiedokseen ja lahettaa ne edelleen tiedoksi
kaupunginhallitukselle.



